



Bonnet: Wende-Mütze 
Schnittmuster & Nähanleitung 

Kopfumfang 46-61cm 

2 Varianten 
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Vorwort 
Bonnet ist eine schnelle Wendemütze für dehnbare Stoffe. Es gibt sie in 2 Varianten - eher 
am Kopf anliegend oder mit leichtem Beanie-Effeckt. Du kannst das Bündchen selber 
zuschneiden oder Fertigbündchen verwenden. 

Danke für dein Vertrauen und zum Start ein kleiner Tipp: Lies die Nähanleitung einmal 
ganz durch, bevor du loslegst. 

Herzlichst, Denise Pernet, Follow Me Design 
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Anleitung 

Vorbereitung 
1. Drucke das Schnittmuster auf A4 aus, achte dabei darauf, dass die Grösse auf 100% 

eingestellt ist. Es ist nur 1 A4-Seite. 
2. Wähle die Grösse nach dem Kopfumfang es Mützenträgers 
3. Schneide alle Teile mit 0.7cm Nahtzugabe zu. 

Nähanleitung Wendemütze 
1. Aussenstoff: Das Beanie-Schnittteil rechts/rechts in den Stoffbruch legen und von der 

Seite zur oberen Mitte und auf der anderen Seite wieder hinunter zusammennähen.  
2. Die oberen Nahtmitten aufeinanderlegen und den noch offenen Bogen 

zusammennähen. 
3. Innenstoff: Das Beanie-Schnittteil rechts/rechts in den Stoffbruch legen und von der 

Seite zur oberen Mitte und wieder hinunter zusammennähen - dabei eine 
Wendeöffnung (ca. 5cm) offen lassen. 

4. Die oberen Nahtmitten aufeinanderlegen und den noch offenen Bogen 
zusammennähen. 

5. Die beiden vorbereiteten Mützen rechts/rechts ineinanderlegen. 
6. Das Beaniebündchen an der kurzen Seite rechts/rechts zum Kreis schliessen und 

der Länge nach in die Hälfte falten. (Fertigbündchen brauchst du nicht in der Länge 
zu falten.) 

7. Das Bündchen zwischen den beiden Mützen mit der offenen Kante zu den 
Mützenkanten hin feststecken. 

8. Alle 4 Lagen (bei Fertigbündchen 3 Lagen) zusammennähen. 
9. Die Beanie wenden und die Wendeöffnung schliessen. 
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Danksagung / Linkverzeichnis 
Leben 1.0  
Danke an meine Familie, die mich immer unterstützt. 

Leben 2.0 
Danke an meine Probenäherinnen, die spontan und unkompliziert ein paar tolle Beispiele 
für dieses Freebook genäht haben. 

Follow Me Design kontaktieren 
Neben der Webseite www.followme-design.ch kannst du mich auch kontaktieren über 
denise@followme-design.ch oder mir folgen auf Instagram unter follow_me_design_ch. 
Bei Pinterest findest du mich ebenfalls. 

Designbeispiele 
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Die Design-Näherinnen 
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Julia Ebel-Hanstein https://www.facebook.com/herzblut.julisnaestube/

Christine Eckrich-Specker https://www.facebook.com/SilberlingSew/

Tanja Kleenlof https://www.facebook.com/designbytkp

Steffi Nord https://www.facebook.com/doppelanker

Eveline Prevost-Schmid https://facebook.com/huldra74

Anke Wießner https://www.facebook.com/AnWi-Handmade/

Mia Ze https://www.facebook.com/mariazettl87/
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